
LES ATELIERS
au détail 

samedi 28
septembre 

Ceignac

Choisissez un atelier à suivre à 14 h
et un autre à 15 h. 

Pas d’inscription, rendez-vous au
lieu indiqué au bon horaire !



/// La préparation des funérailles et
l'accompagnement des familles endeuillées, lieu
d'évangélisation

Salle des fêtes (n°8)
Par Remi Frémaux et Annie Costes de l'équipe des funérailles de La

Primaube. Ils présenteront leur accompagnement des défunts dans la

prière et la manière dont ils apportent réconfort et soutien en

témoignant de l'Espérance dans le vie de l'au-delà auprès des familles.

14 h

Paroisse
ouverte

\\\ Le parcours Alpha, un parcours pour aller à la
rencontre de Jésus Christ

Ecole (salle n°2)
Un parcours Alpha est une série de rencontres qui permet d’explorer

librement en petits groupes les bases de la foi chrétienne, dans un

environnement ouvert et convivial. 

Pendant 8 ans, Hervé et Elisabeth Dionis ont animé ces parcours en

milieu rural dans les Yvelines puis en Aveyron sur le secteur Laissac-

Séverac avec le Père Aurélien de Boussier ainsi que sur Millau.

/// Evangéliser sur le chemin de St Jacques et
redonner un élan missionnaire à sa paroisse

Annexe salle des fêtes (n°9)
Par Frère Pierre-Adrien et Frère Damien, frères Prémontrés

responsables de l'accueil des pèlerins à Conques et dans les clochers

avoisinants. Le chemin de Saint Jacques, comme d'autres itinéraires de

randonnées passant par des églises, est une occasion de proposer un

accueil et des temps spirituels aux pèlerins d'un jour. Venez vous inspirer

de cette manière de faire pour que votre paroisse rurale réponde elle

aussi à l'appel du pape à devenir une " Eglise en sortie".
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/// Suivre le Christ en servant ceux qui sont
dans le besoin et porter témoignage

Salle des fêtes (n°7)
Par Dominique Tournier et Jean Louis Lavie, membres de la

Société St Vincent de Paul de Rodez. Cet atelier présentera

les outils proposés par la spiritualité vincentienne pour être un

bénévole capable de témoigner de l'amour de Dieu dans les

différentes situation d'accompagnement de personnes seules

ou en difficultés.

14 h

Formation à
la mission

\\\ Ecouter pour mieux l'Annoncer
Ecole (salle n°3)

Par Benoît Dacre-Wright, coach professionnel et conseiller

conjugal et familial. Venez découvrir l'écoute active, à travers

la présentation des quelques clés, suivies d'un temps de mise

en situation. Objectif : échanger concrètement sur les

manières d'écouter pour rejoindre l'autre et témoigner de sa

foi.

/// Identifier et dépasser les blocages pour
témoigner explicitement de la foi

Ecole (salle n°4)
Par Vincent Solans, animateur en pastorale au lycée François

d'Estaing de Rodez. Objectif : partager quelques clés pour

prendre confiance et se sentir capable d'annoncer

explicitement la foi chrétienne.
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/// Lancer une fraternité paroissiale pour
grandir dans sa relation avec Dieu et avec ses
frères

Salle des fêtes (n°7)

Fabienne Roques, Véronique et Pierre Castan, présenteront le

groupe de prière et de formation qu'ils ont mis en place sur le

secteur de St Sernin-Coupiac pour approfondir leur foi et grandir

dans la fraternité chrétienne. Venez découvrir cette manière de

répondre à l'invitation de St Paul à devenir des disciples du Christ.

14 h

Enracinement
spirituel

\\\ Vivre un temps de prière avec "l'évangile
animé" ou bibliodrame

Abri des pèlerins (n°10)
Par Josette Dausse et Colette Couturier, membres de la

Communauté Vie Chrétienne (CVX) à Rodez. Venez vivre un

temps de prière issu de la spiritualité ignatienne. Avec le

Bibliodrame, rentrez dans une page d'Evangile pour explorer tous

les ressentis de ceux qui ont rencontré Jésus.

/// L'amour durable est-il possible ?

Ecole (salle n°5)
Aimer est un choix, une décision, un engagement. Dans cet atelier,

trois couples de l'association Vivre et Aimer donneront des pistes

pour faire durer l'amour en témoignant de leur expérience.
Couples et
familles
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/// Faire connaître les grâces de Dieu à travers
des soirées louange-adoration

Salle des fêtes (n°8)

Dans cet atelier, deux initiatives seront présentées : Chantal

Fabre témoignera de l'organisation de veillées de louanges tous

les 1er lundis du mois avec le groupe "Venez le célébrez" à Onet le

Château. Martine Leclerc et Christine de Boissieu partageront

leur expérience de l'initiative 1h pour Dieu mise en place à

Lanuéjouls.

Paroisse
ouverte

/// Evangéliser les jours du marché

Ecole (salle n°2)

Françoise, Nadine, Evelyne, Marie, Cheryl et Laure présenteront

une initiative d'évangélisation dans la collégiale de Villefranche de

Rouergue les jours de marché. Venez découvrir cet exemple vivant

d'évangélisation aveyronnaise. 

/// Les tables ouvertes paroissiales : un lieu
pour accueillir et annoncer la foi

Deux initiatives seront présentées dans cet atelier : les repas

paroissiaux de Capdenac et les repas pour l'amitié de Marcillac-

Vallon. Françoise Séguéla, Roselyne Dejean et Donatienne

Constans, témoigneront de la mise en place de ces repas proposés

aux gens seuls, nouveaux venus ou de passage et des grâces qui s'y

vivent. Elles aborderont les défis qui se posent pour faire de ces

repas des lieux d'accueil, de partage et d'annonce de la foi.

Ecole (salle n°5)
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/// "J'étais un étranger, vous m'avez accueilli " :
l'hospitalité, prélude à toute évangélisation

Salle des fêtes (n°7)
Par Jean-François Megret, Françoise Murat et Frère Pierre

Adrien, de la pastorale des migrants diocésaine. À partir d’un

quizz, penchons-nous sur l’accueil de nos frères et sœurs migrants.

Comment relever en Église le défi de l’hospitalité, prélude à toute

évangélisation?

Formation à
la mission

/// à la découverte des différents profils
missionnaires. Lequel me correspond ?
Lesquels appeler pour le projet missionnaire
que je porte ?

Ecole (salle n°3)
Par Isabelle Dacre-Wright, infirmière formée à l'accompagnement

dans la relation et la connaissance de soi. Elle présentera les divers

profils missionnaires qui existent et proposera une réflexion sur les

profils à appeler pour bien répondre à vos projets missionnaires.

/// Comment annoncer l'Amour du Christ aux
personnes déçues ou blessées par l'Eglise?

Annexe salle des fêtes (n°9)
Par Marion Maillard, à l'initiative de missions d'évangélisation en

zones rurales. Elle œuvre actuellement dans le social et a participé

au travail autour des abus dans l'Eglise. Dans cet atelier, elle

présentera comment accueillir ces réalités dans nos rencontres et

annoncer l'amour de Dieu à ces personnes blessées qui en ont

particulièrement besoin. Un défi pour chacun de nous !
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/// Comment entrer en relation avec Dieu vivant
en moi, pour l'annoncer aux autres ?

Salle des fêtes (n°7)

Par le père Louis Menvielle, prêtre Notre Dame de Vie à Lyon. 

On aimerait tous pouvoir prier, mais on ne sait pas toujours

comment faire. Sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus dit son expérience

: "pour moi la prière est un élan du coeur, c'est un simple regard

jeté vers le ciel, c'est un cri de reconnaissance et d'amour...".

Objectif : dire avec des mots simples comment on peut retrouver

Dieu dans la prière et se laisser aimer par lui autant qu'il le désire. 

Enracinement
spirituel

/// Le groupe St Joseph : un lieu pour échanger
et approfondir sa foi entre pères de familles

Abri des pèlerins (n°10)

Dans cet atelier Vincent Fabre présentera le groupe St Joseph de

Rodez et Dominique Bouillon le groupe de la prière des pères à

Espalion. Venez découvrir comment ces temps entre pères de

famille, accompagnés d'un prêtre, sont des chemins de croissance

spirituelle pour vivre en chrétien tant dans la société qu'au sein de

sa famille.

/// Comment gérer une équipe en se laissant
inspirer par Dieu ?

Ecole (salle n°4)

Par Guillaume Charvet, dirigeant d'une société dans l'énergie

solaire à St Afrique qui a à cœur de vivre ses relations avec ses

salariés de manière chrétienne. Il élargira son propos au travail en

équipe dans les associations et les paroisses.

Travail

15 h
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14 h - 15 h 30 : spécial jeune

\\\ Devenir adulte : trouver sa place dans le
monde et devenir missionnaire ?!

Maison du sanctuaire (n°11)

« Si vous êtes ce que vous devez être,

 vous mettrez le feu au monde entier ! » Jean-Paul-II. 

Marie Binet est conseillère conjugale et familiale.

L'objectif de cet atelier est de donner un sens à la mission

personnelle en repérant les changements, les étapes et

les projets qui émergent et prennent forme pour devenir

indépendant et autonome, dans les différents domaines

de la vie : travail, argent, vie affective et sexuelle,

relation à soi et aux autres, vie spirituelle...
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