
Pour : toute information  
toute demande appeler au : 

► 09.50.45.80.59  
► nd4vallees@gmail.com 

Secrétariat 6 Place de l’Église  
12270 LA FOUILLADE 

ou 06 71 94 78 51  

Les PERMANENCES  
à La Fouillade 

MERCREDI de 09 h 00 à 11 h 00 
SAMEDI de 09 h 00 à 11 h 00  

→ Si vous souhaitez recevoir la feuille d’Annonces de la semaine communiquez votre adresse courriel au Secrétariat de la Paroisse Notre-Dame des 
Quatre Vallées, par téléphone (voir haut de cette page) ou par courriel: nd4vallees@gmail.com 

→ Vous pouvez aller sur le site  “http://rodez.catholique.fr/paroisses” et sélectionner “Notre Dame des Quatre Vallées”.  

   SAMEDI  25 OCTOBRE 2025: Bienheureuse Vierge Marie.  

•    10 h 00 à 12 h 00: Temps de Prières à MAZEROLLES. 

•   17 h 00 :  MESSE ANTICIPÉE A LUNAC du 30è Dimanche du Temps ordinaire Année C. 
                                                         «  Qui s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » Luc 18-14.  

 Messe d’après funérailles :  Henriette PEYRON née ALAUX., Marie Chantal COURONNE, Rosette CALVET. 

 Intentions de prière pour: Famille SECOND-LACROUX, pour , Rosette CALVET. 

•   19 h 00 :  Concert Flûte & Guitare. 

 DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025: St Sigebaud.(VIIIè Siècle). Grand Évêque de Metz (Moselle). 

☞   LUNDI  27 OCTOBRE 2025:   

• 14h30 : Préparation liturgique à LA FOUILLADE  pour la célébration des fêtes de Toussaint, messes et assemblées de la Parole. 

☞    MARDI  28 OCTOBRE 2025:  St Simon et Jude. (1er Siècle). Apôtres vaillants et courageux. 

☞         MERCREDI  29 OCTOBRE 2025:  St Narcisse de Gérone (Espagne). (†307). Évêque martyr. 

•    10h30 : Confession à La Fouillade.  

☞         JEUDI  30 OCTOBRE 2025: Ste Bienvenue Bojani. (v.1255-1292). Béatifiée en 1763 par Clément XII. 

•    17 h 30 à 18 h 30 : COUVENT de BOR Chapelet suivi des Vêpres.  

☞   VENDREDI 31 OCTOBRE 2025: St Quentin. (†287). Prêcheur Romain.  

•    18 h 00 à 19 h 00 : COUVENT de BOR Vêpres et Adoration.   

☞    SAMEDI 01 NOVEMBRE FÊTE DE TOUSSAINT. Année C. 
                     «Heureux les pauvres, car le royaume des cieux est à eux. » Matthieu 5, 3.  

•       10 h30 : MESSE à LA FOUILLADE. 
  Messe d’après funérailles pour:  Yvon TRANIER 

 Intentions de prière pour: Familles FABRE de (Paladuc), Roland LAGARRIGUE, LEONG. 

pour Gilbert DINTILHAC, Alix et Paul ALAUX, Odette et Hervé ROUZIES, Georgette MOLINIER, Roland MARTY, 

Mauricette et Jean LAFON, Roger ROSSIGNOL, Jeanne et Fernand ALIAS, Yvette et Gilbert VIGUIÉ.                 

☞     DIMANCHE 02 NOVEMBRE 2025 . Commémoration de Tous les Fidèles Défunts. Année C. 
                                              «  Vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. » Jean 14, 1.  

•          10 h30 : MESSE à BAR. (Père Bernard Couronne). 
Action de Grâce pour: la Famille CARLES-DUTAUR. 
Intentions de prière pour: Familles ALEGRE-BERTHELOT, HEBRAIL Maria-DEBART                          
pour Yvonne et Yvan BRIANE, Rolande CAVAILLIÉ,  Dominique CONQUET, Roger ROSSIGNOL. 

☞     LUNDI 03 NOVEMBRE 2025 .  St Hubert de Liège. (v.656/658-727). Saint Évêque.  
                                                     Patron des Chasseurs, Bouchers, Mathématiciens, Opticiens. 

•         10 h30 : MESSE à BOR. (Père Bernard Couronne). 
                             Intentions de prière pour: Famille CARLES-DUTAUR, Agnès et Camille BOUTONNET,  

                                                                         Georgette et Aimé GUY, Elia et Georges CADENE. 
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ATTENTION  
Nous passons à  

l’HORAIRE D’HIVER   
dans la nuit  

du 25 au 26 Octobre 2025 
-1H00 

NOVEMBRE 

 Samedi 01 Novembre 10h30 Toussaint  - LA FOUILLADE 

Dimanche 02 Novembre 10h30 BAR 

Lundi 03 Novembre 10h30 BOR 

Samedi 08 Novembre 17h00 MORLHON 

Dimanche 16 Novembre 10h30 NAJAC 

Samedi 22 Novembre et 
Rencontre paroissiale. 

10h30 
ARCANHAC 

Vous êtes tous invités ! 

DÉCEMBRE 

Dimanche 07 Décembre 10h30 ST SALVADOU 

Samedi 13 Décembre 17 h00 BOR 

Dimanche 21 Décembre 10h30 LESCURE-JAOUL 

Mercredi 24 Décembre 17h30 SANVENSA 

Jeudi 25 Décembre 10h30 LUNAC 

Samedi 27 Décembre 16h00 LA FOUILLADE 

 

Voir au verso 
les lieux et horaires  

des assemblées de la Parole 
 pour la TOUSSAINT 

Le secrétariat sera fermé  
le samedi 01 Novembre 

Ouvert le vendredi 31 Octobre 
2025 de 09h00 à 11h00. 



Nouvelles de Notre-Dame des Quatre Vallées et Méditations... 

Pour être saints. 
« Pour être saints, il ne faut pas nécessairement être évêques, prêtres ou religieux : non, nous sommes tous appelés 
à devenir saints ! Tant de fois également, nous sommes tentés de penser que la sainteté est réservée uniquement à 
ceux qui ont la possibilité de se détacher des affaires ordinaires, pour se consacrer exclusivement à la prière. Mais 
il n’en est pas ainsi !  

Certains pensent que la sainteté signifie fermer les yeux et prendre l’expression des images pieuses. Non ! Cela 
n’est pas la sainteté !  

La sainteté est quelque chose de plus grand, de plus profond, que nous donne Dieu. Au contraire, c’est en vivant 
avec amour et en offrant son témoignage chrétien dans les tâches quotidiennes que nous sommes appelés à devenir 
saints.  

Et chacun dans les conditions et dans l’état de vie dans lequel il se trouve.  

Mais toi tu es consacré, tu es consacrée ? Sois saint en vivant avec joie ton don et ton ministère.  

Tu es marié ? Sois saint en aimant et en prenant soin de ton mari, de ta femme, comme le Christ l’a fait avec 
l’Église.  

Tu es baptisé et pas marié ? Sois saint en accomplissant avec honnêteté et compétence ton travail et en offrant du 
temps au service de tes frères. « Mais père, je travaille dans une usine ; je suis comptable, toujours entouré de 
chiffres, là, on ne peut pas être saint… ». « Oui, oui, là on peut ! Là où tu travailles, tu peux devenir saint. Dieu te 
donne la grâce de devenir saint. Dieu se communique à toi ». On peut devenir saint toujours en tout lieu, c’est-à-
dire que l’on peut s’ouvrir à cette grâce qui œuvre en nous et nous conduit à la sainteté.  

Tu es parent ou grands-parents ? Sois saint en enseignant avec passion aux enfants ou aux petits-enfants à recon-
naître et à suivre Jésus. Et il faut beaucoup de patience pour cela, pour être un bon parent, un bon grand-père, une 
bonne mère, une bonne grand-mère, il faut beaucoup de patience et dans cette patience, vient la sainteté : en exer-
çant la patience.  

Tu es catéchiste, éducateur ou volontaire ? Sois saint en devenant un signe visible de l’amour de Dieu et de sa pré-
sence à nos côtés.  

Voilà : chaque état de vie conduit à la sainteté, toujours ! Chez toi, dans la rue, au travail, dans l’Église, à ce mo-
ment et dans ton état de vie a été ouverte la voie vers la sainteté. Ne vous découragez pas et allez sur cette voie. 
C’est vraiment Dieu qui nous donne la grâce. Le Seigneur ne demande que cela : que nous soyons en communion 
avec Lui et au service de nos frères. » 

                                                                              Pape François, audience générale du 19 novembre 2014 

Assemblées de la Parole pour la fête de Toussaint 2025 

Samedi 01 nov SANVENSA 14h30 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov NAJAC 15h00 Assemblée Parole Cimetière 

Samedi 01 nov SAINT SALVADOU 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov MORLHON 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov SAINT ANDRE DE  NAJAC 15h00 Assemblée Parole Cimetière 

Samedi 01 nov LUNAC 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov ARCANHAC 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov LESCURE-JAOUL 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01 nov LES MAZIERES 15h00 Assemblée Parole Eglise 

Samedi 01r nov BETEILLE 16h00 Assemblée Parole Cimetière 

Dimanche 02 nov LA SALVETAT DES CARTS 14h30 Assemblée Parole Cimetière 

Dimanche 02 nov VILLEVAYRE 15h00 Assemblée Parole Cimetière 

Dimanche 02 nov MAZEROLLES 15h30 Assemblée Parole Cimetière 

 
Toussaint et  

« jour des morts » 
 
 

L’Église inclut  
dans sa prière liturgique  

tous les défunts  
pour les accompagner.  
Tous, vivants ou morts,  

sont réunis dans 
 la "communion des saints",  

c’est-à-dire  
qu’ils sont déjà réunis  

en Dieu  
par la foi.  

 
Le jour du Seigneur 

https://www.lejourduseigneur.com/bible/dieu

