
Pour : toute information  
toute demande appeler au : 

► 09.50.45.80.59  
► nd4vallees@gmail.com 

Secrétariat 6 Place de l’Église  
12270 LA FOUILLADE 

ou 06.19.70.64.15  

Les PERMANENCES  
à La Fouillade 

MERCREDI de 09 h 00 à 11 h 00 
SAMEDI de 09 h 00 à 11 h 00  

 Si vous souhaitez recevoir la feuille d’Annonces de la semaine communiquez votre adresse courriel au Secrétariat de la Paroisse Notre-Dame des 
Quatre Vallées, par téléphone (voir haut de cette page) ou par courriel: nd4vallees@gmail.com 

 Vous pouvez aller sur le site  “http://rodez.catholique.fr/paroisses” et sélectionner “Notre Dame des Quatre Vallées”.  

☞    LUNDI 13 AVRIL 2026:  Ste Ida de Boulogne. (v.1040-1113). Mère de Godefroy de Bouillon d’Eustache III et  Baudouin 1er.. 

    15 h 30: Préparation liturgique à BAR de la Messe du 19 Avril à BAR à 10h30. 
☞    MARDI 14 AVRIL 2026: St Maxime de Rome. (†v.250/260). Martyr. 

     15 h 00: Rosaire à NAJAC. Contact:  Marianne COUPE: 06.20.97.15.21.    
☞    MERCREDI 15 AVRIL 2026: St Patern(Vè Siècle). Eveque de Vannes (Bretagne). 

     10 h 00 à 11 h 30 : Catéchisme des enfants du primaire.   
     14 h 45 : MESSE À L’ EHPAD DU PAGINET À LUNAC.   

☞      JEUDI 16 AVRIL 2026:    St Benoît-Joseph Labre. (1748-1783). Béatifié en 1860 par Pie IX. Canonisé en 1881 par Léon XIII. 
                                                 St patron des Mendiants, des Scouts et Guides de France. 

     09 h 30 à 11 h 30 : CONFESSIONS à la STE FAMILLE à VILLEFRANCHE.  

     17 h 30 à 18 h 30 : COUVENT de BOR Chapelet suivi des Vêpres.  

☞    VENDREDI 17 AVRIL 2026: St Robert de Turlande (Cantal) (1001-1067). Canonisée en 1070 par Alexandre II.  

    18 h 00 à 19 h 00 : COUVENT de BOR Vêpres et Adoration. 

☞  SAMEDI 18 AVRIL 2026 . St André Hibernon. (1534-1602). Religieux Franciscain. Béatifié en 1791 par Pie VI.   

          10 h 00 à 12 h 00 : Temps de Prière à MAZEROLLES. 

☞    DIMANCHE 19 AVRIL 2026 .  3è Dimanche de Pâques. Année A. 

      Ste Emma de Sangau (†1045) Sainte Autrichienne.                                  
                                                         «Alors leurs yeux s’ouvrirent et ils le reconnurent.»  Luc 24, 31 

   10 h 30 : MESSE à BAR.   
     Baptême de Juliette LAFFARGUE. 
     Entrée en Église de Célestine. 
     Intentions de prière pour:  Rolande CAVAILIE et Dominique CONQUET.   

☞  SAMEDI 11 AVRIL 2026 . St Stanislas, Évêque de Cracovie. (1030-1079). Saint patron de la Pologne.  

                                                  Canonisé en 1253 par Innocent IV. Mort assassiné pendant la messe. 

          10 h 00 à 12 h 00 : Temps de Prière à MAZEROLLES. 
   17 h 00 : MESSE à SAINT SALVADOU.   

     Intentions de sépulture pour:  Odile HUGONNET, Christian HUGONNET, Emilienne OLIE. 
     Intentions de prière pour:   Annie COMBETTES-CASALÉ, Marie-Rose LINSTRUISEUR,  
                                                    Yves GASQUET, Serge DELPECH. 

☞    DIMANCHE 12 AVRIL 2026 .  DIMANCHE  DE LA DIVINE MISÉRICORDE. Année A. 

                                            St Jules 1er (v.280-352).  Évêque de Rome, élu Pape en 337.                                  
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ANNONCES 
du 11.04.2026 

au: 19.04.2026 

MAI 

Dimanche 03 mai 10h30 ST ANDRE DE NAJAC 

Samedi 09 mai 17h00 BOR 

JEUDI 14 MAI ASCENSION 14h30 SANVENSA Sacrement des malades 

AVRIL 

Samedi 11 avril 17h00 ST SALVADOU 

Dimanche 19 avril 10h30 BAR 

Samedi 25 avril 17h00 LESCURE-JAOUL 

 Veuillez noter que pour une parution sur la Feuille des annonces de la semaine, les intentions de Messe doivent être  
déposées impérativement avant le mercredi: nd4vallées@gmail.com ou par téléphone: 09.50.45.80.59  

MAI 

Dimanche 17 mai 10h30 LA FOUILLADE 

Dimanche 24 mai PENTEÔTE 10h30 ST SALVADOU 

Samedi 30 mai 17h00 MORLHON 

JUIN 

Dimanche 07 juin 10h30 LUNAC 

Samedi 13 juin 19h00 BAR 

Dimanche 21 juin 10h30 LESCURE-JAOUL 

Samedi 27 juin 19h00 LES MAZIERES 



Nouvelles de Notre-Dame des Quatre Vallées et Méditations... 
 

Prière de 

Sœur  

Faustine 

Je désire me 

transformer tout 

entier en Ta misé-

ricorde et être 

ainsi un vivant 

reflet de Toi, ô Seigneur ; que le plus grand des attributs 

divins, Ton insondable miséricorde, passe par mon âme 

et mon cœur sur le prochain. 

Aide-moi, Seigneur, pour que mes yeux soient miséri-

cordieux, pour que je ne soupçonne jamais ni ne juge 

d’après les apparences extérieures, mais que je discerne 

la beauté dans l’âme de mon prochain et que je lui vien-

ne en aide. 

Aide-moi, Seigneur, pour que mon oreille soit miséri-

cordieuse, afin que je me penche sur les besoins de mon 

prochain et ne reste pas indifférent à ses douleurs ni à ses 

plaintes. 

Aide-moi, Seigneur, pour que ma langue soit miséri-

cordieuse, afin que je ne dise jamais de mal de mon pro-

chain, mais que j’aie pour chacun un mot de consolation 

et de pardon. 

Aide-moi Seigneur, pour que mes mains soient miséri-

cordieuses et remplies de bonnes actions, afin que je sa-

che faire du bien à mon prochain et prendre sur moi les 

tâches les plus lourdes et les plus déplaisantes. 

Aide-moi, Seigneur, pour que mes pieds soient miséri-

cordieux, pour me hâter au secours de mon prochain, en 

dominant ma propre fatigue et ma lassitude. Mon vérita-

ble repos est de rendre service à mon prochain. 

Aide-moi, Seigneur, pour que mon cœur soit miséri-

cordieux, afin que je ressente toutes les souffrances de 

mon prochain. Je ne refuserai mon cœur à personne. Je 

fréquenterai sincèrement même ceux qui, je le sais, vont 

abuser de ma bonté, et moi, je m’enfermerai dans le 

Cœur très miséricordieux de Jésus. Je tairai mes propres 

souffrances. Que Ta miséricorde repose en moi, ô mon 

Seigneur. 

C’est toi qui m’ordonnes de m’exercer aux trois degrés 

de la miséricorde ; le premier : l’acte miséricordieux – 

quel qu’il soit ; le second : la parole miséricordieuse – si 

je ne puis aider par l’action, j’aiderai par la parole ; le 

troisième- c’est la prière. Si je ne peux témoigner la mi-

séricorde ni par l’action, ni par la parole, je le pourrai 

toujours par la prière. J’envoie ma prière même là où je 

ne puis aller physiquement. 

 

Ô mon Jésus, transforme-moi en Toi,  

Le dimanche de la divine Miséricorde 
 

C’est une fête catholique célébrée le premier di-

manche après la fête de Pâques dans le calendrier 

liturgique de l'Église catholique. Elle a été instituée 

par le pape Jean-Paul II le 30 avril 2000 lors de la ca-

nonisation de Faustine Kowalska.  

MISERICORDIA est un composé de trois 

mots : miser – pauvre ; cor – cœur ; dare – donner.  

 

Donc, donner le cœur à un pauvre. Donner son cœur, 

c'est donner toute son existence, tout son être.  

La miséricorde est une attitude profonde de tout l'être, 

En lisant les textes de ce deuxième dimanche de Pâques 

Dimanche de la  Miséricorde 
 

Ce 2e dimanche de Pâques est appelé dimanche de la 

Divine Miséricorde. Pourquoi avoir choisi ce diman-

che plutôt qu’un autre ? Parce que les disciples ac-

cueillent le Ressuscité, après une période de peur et de 

doute (évangile) ; ils fêtent la victoire sur la mort de 

Jésus, qui nous entraîne à sa suite en nous faisant 

« renaître » (2e lecture). Cette victoire provoque chez 

eux la louange envers ce Dieu de vie qui fait de la Pâ-

que un « jour de fête et de joie » (psaume). Elle amène 

les disciples à des attitudes nouvelles de partage et 

d’accueil (1re lecture). Prions en Eglise 

 

Ne sommes-nous pas tous des 

Thomas ? À toujours chercher 

à comprendre avant d’écouter, 

de maîtriser notre existence 

avant de faire confiance, de 

voir avant de croire dans un 

élan de foi ? Marchons tout 

simplement cette semaine, 

confiant, en contemplant la patience et la pédagogie du 

Seigneur pour que la paix habite nos cœurs, sans au-

Le denier du culte 

Vous devriez sous peu recevoir le courrier du denier 

du culte qui vous est envoyé directement par le diocè-

se de Rodez. Vous y trouverez un mot de notre évê-

que expliquant le sens, l’utilité de ce don. 

« Il s’agit bien d’aider l’Eglise, pas seulement quand 

je lui demande un service, mais tout simplement pour 

qu’elle vive et soit signe d’espérance pour tous, y 

compris les plus pauvres ». Luc Meyer   

Des documents sont à votre disposition au fond de 

l’église et nous vous rappelons qu’il est possible de 

demander un prélèvement automatique mensuel, une 

façon d’espacer vos paiements et de ne pas oublier !  


