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Newsletter de la paroisse

Chers amis,

En ce mois d’octobre consacré au Rosaire, nous vous proposons un numéro hors-

série du Lien des Causses, dédié à cette prière simple qui nous aide à contempler la

vie de Jésus avec Marie et à lui confier notre quotidien.

Nous avons choisi de vous l’adresser dès ce 18 octobre, sans attendre notre rendez-

vous habituel de début novembre, afin que chacun puisse encore profiter du mois

du Rosaire pour découvrir cette prière, la retrouver ou rejoindre un groupe

paroissial.

Avec les questions d’Émilie, les éclairages sur le chapelet et la méditation du père

Philippe, nous vous invitons à approfondir cette prière qui traverse les générations.

Vous retrouverez également les différents rendez-vous proposés dans notre

paroisse : autant d’occasions de porter ensemble nos proches, les personnes

éprouvées et les besoins du monde.

Bonne lecture à tous, et belle continuation de ce mois du Rosaire, unis dans la

prière et l’espérance !

Dans ce numéro spécial

Octobre, mois du Rosaire

La question d'Émilie : « Pourquoi Marie tient-elle un chapelet ?»

Lumière sur «Le Chapelet à Ste Emilie des Causses »

« Notre dame du Rosaire » — méditation du Père Philippe



Les Petites Perles d’Émilie

Site internet : cliquez ici
Annonces - Homélies - Méditations

 

Octobre,
Le mois du Rosaire
Une prière simple pour contempler le Christ avec Marie

Le mois d’octobre est traditionnellement consacré au Rosaire. Le 7 octobre, l’Église
célèbre d’ailleurs Notre-Dame du Rosaire. Mais qu’est-ce que le Rosaire et comment le
prier ?

Un chapelet entre les doigts, on répète des prières que l’on connaît parfois depuis l’enfance.
Pourtant, cette répétition n’est pas une fin en soi : elle nous aide à faire silence et à méditer
la vie de Jésus avec Marie.

Chapelet ou Rosaire ?

Les deux mots sont souvent employés

l’un pour l’autre, mais ils ne désignent

pas exactement la même chose.

Un chapelet nous fait méditer cinq

événements de la vie de Jésus et de

Marie, appelés mystères. Le Rosaire

complet rassemble quatre familles de

cinq mystères : joyeux, lumineux,

douloureux et glorieux, soit vingt

mystères qui nous font parcourir la

venue de Jésus parmi nous, sa vie

publique, sa Passion et sa Résurrection.

Lumière sur le chapelet

Les quatre familles de mystères

Mystères joyeux — lundi et samedi
L’Annonciation • La Visitation • La Nativité • La Présentation de Jésus au Temple • Jésus
retrouvé au Temple.

Mystères lumineux — jeudi
Le Baptême de Jésus • Les noces de Cana • L’annonce du Royaume de Dieu • La
Transfiguration • L’institution de l’Eucharistie.

Mystères douloureux — mardi et vendredi

https://rodez.catholique.fr/diffusio/paroisse/onet-le-chateau/sainte-emilie-des-causses_PAR32.php


L’Agonie de Jésus • La Flagellation • Le Couronnement d’épines • Le Portement de la
Croix • La Crucifixion et la mort de Jésus.

Mystères glorieux — mercredi et dimanche
La Résurrection • L’Ascension • La Pentecôte • L’Assomption de Marie • Le Couronnement
de Marie.

Comment prie-t-on le chapelet ?

On commence par le signe de croix, puis le
Je crois en Dieu, un Notre Père, trois Je
vous salue Marie et un Gloire au Père.

Entre ensuite dans les cinq mystères du jour.

Pour chaque mystère, on peut lire un court
passage de l’Évangile ou prendre quelques
instants pour contempler la scène. On récite
ensuite un Notre Père, dix Je vous salue
Marie et un Gloire au Père, avant de passer
au mystère suivant. Les grains permettent de
suivre les prières sans avoir à les compter. 

Pourquoi tant de « Je vous salue Marie » ?

C’est peut-être la clé pour comprendre le

Rosaire.

Pendant que les lèvres récitent le Je vous

salue Marie, le cœur contemple le

mystère annoncé. La répétition donne

un rythme qui favorise peu à peu le

silence intérieur.

Et si nous méditons la vie de Jésus,

pourquoi nous adresser à Marie ? Parce

que nous lui demandons de prier avec

nous et pour nous. Elle ne prend pas la

place de son Fils : elle nous aide à

tourner notre regard vers lui.

Prier le Rosaire, c’est contempler Jésus avec Marie.

Pourquoi tant de « Je vous salue Marie » ?

Il n’est pas nécessaire de connaître toutes les prières par cœur ni de savoir parfaitement
méditer pour commencer.



On peut suivre un livret, une prière guidée ou simplement commencer par une dizaine.

L’essentiel n’est pas de « réussir » son chapelet. Le Rosaire est un chemin : grain après
grain, avec Marie, nous apprenons à regarder le Christ.

 

Publication
Youtube ...

La question d'Emilie

Pourquoi Marie tient-elle un chapelet ?

Dans nos églises, certaines statues de Marie portent un chapelet. Un détail familier, que
nous regardons parfois sans nous interroger… Mais rien n’échappe à la curiosité d’Émilie ! 

En ce mois du Rosaire, elle se tourne vers le père Philippe et pose une question toute
simple, mais essentielle :

Pourquoi Marie tient-elle un chapelet ?

Le chapelet dans les mains de la Vierge

attire notre regard sur une prière qui

traverse les générations. Cet objet

exprime la confiance des croyants envers

Marie et leur désir de se laisser

accompagner par elle sur le chemin de la

foi. 

Il rappelle que la prière trouve sa place

au cœur du quotidien, dans les moments

paisibles comme au milieu des épreuves

et des préoccupations.

Sur certaines statues, il devient le signe

d’une invitation à prier. Marie nous

accueille avec ce que nous portons : nos

joies, nos inquiétudes, nos proches et les

souffrances du monde. 

Le chapelet nous aide à lui confier ces

intentions, même lorsque les mots nous

manquent ou que notre esprit peine à se

recueillir. Son rythme permet de prendre

le temps de la confiance et de persévérer.

https://youtube.com/shorts/EZWxj4TdSsk


Pourtant, Marie ne priait pas le chapelet

durant sa vie terrestre : cette prière s’est

développée plus tard dans l’Église. Le

représenter dans ses mains exprime une

réalité spirituelle : la prière des fidèles

qui se tournent vers elle. 

Cette image évoque sa présence

maternelle auprès de ceux qui cherchent

à vivre leur foi. Elle rappelle que nous

pouvons partager sa confiance en Dieu et

son amour.

Cette prière s’est construite

progressivement, puis les Dominicains

ont contribué à la diffuser, notamment

au XVe siècle. Le Rosaire associe les « Je

vous salue Marie » à la méditation des

mystères de la vie du Christ. 

Chaque dizaine nous invite à contempler

Jésus avec le regard de sa mère, depuis

sa naissance jusqu’à sa Résurrection. Ces

événements éclairent notre vie et

nourrissent notre espérance.

Au fil du temps, cette dévotion a inspiré
peintres et sculpteurs. Le chapelet est devenu
un attribut de certaines représentations de
Marie, traduisant dans l’art la place de cette
prière dans la vie des fidèles. 

Ces images invitent ceux qui les contemplent
à entrer dans la prière. Elles transmettent
ainsi, sans longs discours, un appel au
recueillement et à la confiance en Dieu.



Ainsi, le chapelet dans les mains de la

Vierge nous renvoie à celui que nous

pouvons prendre dans les nôtres. De

grain en grain, nous prions avec Marie

pour connaître et aimer son Fils. Nous

lui confions notre vie et apprenons à

accueillir l’Évangile avec sa confiance. 

Cette prière ouvre notre cœur à Dieu et

nous rend plus attentifs aux autres. Car

c’est vers Jésus qu’elle nous conduit.

En ce mois du Rosaire, laissons cette invitation rejoindre notre quotidien. Que nous

soyons familiers du chapelet ou que nous le découvrions, nous pouvons commencer

simplement : une dizaine, une intention, quelques minutes offertes à Dieu. Avec

Marie, prenons le temps de contempler Jésus et de lui confier ceux que nous

aimons. Une prière humble et fidèle peut peu à peu faire grandir en nous la paix,

l’espérance et le désir d’aimer.

 

Lumière sur...

Le Chapelet à Ste Emilie des Causses !
Avec Marie, prier pour notre paroisse et pour le
monde.

Plusieurs rendez-vous, différentes intentions, une même

prière

À Sainte-Émilie des Causses, le chapelet se vit de plusieurs manières. Pour notre paroisse et
le monde, pour les défunts et les familles en deuil, pour les enfants à naître, avec saint
Michel Archange ou encore avec les Équipes du Rosaire : découvrons ces différents rendez-
vous et les intentions qui les portent



1- Le chapelet aux intentions de la paroisse et pour le

monde

Dans notre paroisse...

Chaque lundi à 9 h 15 à l’Oratoire, le groupe confie à Marie la vie de la

communauté, les intentions personnelles, les prêtres, les vocations sacerdotales et

les besoins du monde. Lumière sur le chapelet

2- Le chapelet pour nos défunts et les familles en deuil

Dans notre paroisse...

Le troisième mercredi du mois, à 17 h 45, un chapelet est prié avant la messe

de 18h30. Le groupe est lié à la Fraternité Notre-Dame de Montligeon, fondée en

1884 par l’abbé Paul-Joseph Buguet pour encourager la prière pour les défunts. Le

sanctuaire de Montligeon, situé dans l’Orne, poursuit aujourd’hui cette mission et

accompagne des groupes de prière dans de nombreuses paroisses.



Sur la statue de Notre-Dame de Montligeon,

les deux figures aux pieds de Marie ne

représentent qu'une seule et même âme, saisie

à deux moments de son  chemin. À gauche,

encore captive du péché, elle se tourne vers

Marie dans un regard plein de confiance ; la

Vierge lui tend la main et la couvre de son

manteau, signe de protection et

d'intercession. À droite, cette même âme,

désormais libérée et renouvelée, reçoit des

mains de l'Enfant Jésus la couronne de la vie

éternelle, les mains jointes sur la poitrine en

action de grâce.

En une seule image, la statue résume

l'espérance qui porte la prière pour les

défunts : nous confions nos morts à la

miséricorde de Dieu et à l'intercession de

Marie, qui les enveloppe de sa tendresse et les

conduit jusqu'à son Fils.

À l’aide des méditations proposées par la revue Chemin d’éternité, les participants confient
à Dieu les défunts de la paroisse et de leurs familles, les prêtres et religieux défunts, les
âmes du purgatoire, particulièrement les plus délaissées, ainsi que les familles éprouvées
par le deuil. La rencontre se termine par une prière à Notre-Dame Libératrice. Prier pour les
défunts, c’est continuer à les aimer et les remettre avec confiance à la miséricorde de Dieu.

3- Le chapelet pour les enfants à naître et les enfants non

nés

Dans notre paroisse...

Tous les derniers jeudi du mois à 14h30. Un autre temps de prière est

consacré aux enfants à naître et les enfants non nés et au respect de la vie dès sa

conception. Le groupe médite le rosaire en portant cette intention particulière :

après chaque dizaine, il prie pour que Jésus protège les enfants à naître.

La prière s’élargit aussi aux familles et à notre pays. Elle invoque notamment saint

Joseph, qui a veillé sur l’Enfant Jésus, et lui confie les enfants dans le sein de leur

mère. Ce chapelet est une manière de porter dans la prière les plus petits, leurs

parents et toutes les personnes concernées par l’accueil d’une vie

4- Le chapelet à saint Michel Archange

Dans notre paroisse...

Une prière à saint Michel Archange avec son chapelet est proposée le 29 de

chaque mois dans les paroisses de Rodez et d’Onet. Différent du chapelet du

rosaire, celui-ci comporte neuf salutations, une pour chacun des neuf chœurs des

anges. Chaque salutation s’accompagne d’un « Notre Père » et de trois « Je vous

salue Marie ».



Au fil de cette prière, on demande à Dieu, par l’intercession de saint Michel : Au fil

de cette prière, on demande à Dieu, par l’intercession de saint Michel, la charité

avec les Séraphins, la grâce de quitter le péché avec les Chérubins et l’humilité

avec les Trônes. Avec les Dominations, on demande de mieux maîtriser ses

passions ; avec les Puissances et les Vertus, d’être protégé de la tentation et de ne

pas y succomber. Enfin, on prie pour grandir dans l’obéissance à Dieu avec les

Principautés, persévérer dans la foi avec les Archanges et être accompagné tout au

long de sa vie par les Anges.

Ce chapelet nous invite ainsi à confier à Dieu nos combats spirituels, avec l’aide de

saint Michel et des anges.

5- Un chapelet médité avec les Équipes du Rosaire

Dans notre paroisse...

Une fois par mois. Les Équipes du Rosaire proposent une prière nourrie par la

Parole de Dieu. Leurs membres sont invités à méditer personnellement un mystère

chaque jour et à se retrouver en équipe une fois par mois pour prier et partager. Un

chapelet médité est également proposé dans notre paroisse



Cette démarche unit prière personnelle et prière fraternelle. Au quotidien, chacun

peut méditer un mystère du rosaire et prier une dizaine de chapelet, en communion

avec les autres membres de son équipe. La rencontre mensuelle permet d’écouter et

de méditer ensemble un texte de la Bible, puis de confier dans la prière ses proches

et les besoins du monde. Un feuillet renouvelé chaque mois guide ce temps de

partage : une manière simple de laisser l’Évangile éclairer sa vie, avec Marie.

Ce chapelet nous invite ainsi à confier à Dieu nos combats spirituels, avec l’aide de

saint Michel et des anges.

6- Le chapelet de la Divine Miséricorde

Le Chapelet de la Divine Miséricorde est une prière que Jésus aurait confiée à

sainte Faustine Kowalska, religieuse polonaise, en 1935, au cours de révélations

privées. Son intention est d'implorer la miséricorde de Dieu pour nous-mêmes et

pour le monde entier, particulièrement pour les pécheurs, les malades, les

mourants et toutes les personnes qui traversent des épreuves.



Contrairement au Rosaire, qui nous invite à méditer la vie de Jésus avec Marie, ce

chapelet s'adresse directement à Dieu le Père, en lui présentant l'offrande de son

Fils. Il se récite sur un chapelet ordinaire de cinq dizaines. Après les prières

d'ouverture, on dit sur chaque gros grain : « Père éternel, je T'offre le Corps et le

Sang, l'Âme et la Divinité de Ton Fils bien-aimé, notre Seigneur Jésus-Christ, en

réparation de nos péchés et de ceux du monde entier. » Sur les dix petits grains, on

répète : « Par sa douloureuse Passion, sois miséricordieux pour nous et pour le

monde entier. » Après les cinq dizaines, on conclut en répétant trois fois : « Dieu

Saint, Dieu Fort, Dieu Éternel, prends pitié de nous et du monde entier. »

Cette prière est particulièrement associée à 15 h, l'Heure de la Miséricorde, en mémoire de
la mort de Jésus sur la Croix, mais elle peut être récitée à tout moment. Sainte Faustine
nous transmet ainsi un message d'espérance : quelles que soient nos faiblesses et nos fautes,
nous pouvons toujours revenir vers Dieu avec confiance. Le Chapelet de la Divine
Miséricorde nous invite à accueillir son pardon et à confier à son amour toutes les
souffrances du monde.

« Jésus, j'ai confiance en Toi. »

 

Publication
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Notre dame du Rosaire
Le Rosaire, l’arme des pauvres et de l’espérance au cœur
des tempêtes.

Une méditation du Père Philippe

https://youtube.com/shorts/sPKYDFzh6QY


En ce mois du Rosaire, le père Philippe
nous entraîne loin d’une prière tranquille

et rassurante. 

Entre les tempêtes du monde et celles de

nos propres vies, il nous invite à saisir le

chapelet comme l’arme des pauvres :

celle de ceux qui n’ont parfois plus rien,

sinon la confiance, la prière et cette 

« effroyable et magnifique

espérance ».

Le monde est un champ de bataille, et nous y
sommes nés soldats sans le savoir. Le
rosaire, ce n'est pas une gentillesse de
vieilles dames, ce fil de grains que l'on
égrène en murmurant, c'est une arme. 

L'arme des pauvres. Le sabre nu de ceux
qui n'ont rien, ni puissance, ni science, que
leur effroyable et magnifique espérance.

Car la Sainte Vierge n'a jamais été du côté
des prudents, des calculateurs, de tous ces
gens qui ne demandent qu'à laisser Dieu
tranquille. 

Elle avance dans la tempête, dans les flots
rougis de sang des combats de Lépante
comme sur les chemins poussiéreux de nos
vies manquées. 

Elle tient dans sa main pauvre la main de
l'Enfant, et cela suffit.



Égrenez vos grains, non point comme on
compte des sous, mais comme le soldat au
crépuscule serre son chapelet entre deux
assauts. Chaque Ave Maria est une goutte
de sang versée pour la grâce. 

Chaque mystère contemplé est une blessure
par où l'Eternité entre en nous comme l'eau
dans la cale d'un navire qui sombre.

Nous sommes ce navire. Le monde sombre,
il a toujours sombré, et c'est précisément là
que la sainteté devient possible.

Non pas dans le repos des âmes tièdes, mais
dans la détresse même.

Récitez donc votre rosaire comme on
meurt : simplement, entièrement, sans
détourner les yeux. 

La Vierge du Rosaire, à l'heure du naufrage,
tressera de vos Ave tremblants une couronne
que l'enfer ne brisera pas.

Télécharger le texte intégral ...
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Les petites perles d'Emilie :

« De grain en grain, Émilie découvre comment marcher
avec Marie vers Jésus. »

https://rodez.catholique.fr/annuaire/medias/entites/32/documents/notre-dame-du-rosaire.pdf
https://youtube.com/shorts/te6j_RVIdtE


 

Cliquez ici pour retrouver 
le lien des causses de octobre...

Paroisse Sainte Emilie des Causses
16 avenue des Lilas, 12850, ONET LE CHATEAU

https://2tsf7.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQ9benHOevd4xpyL/SK9u033Tu5r_
https://www.facebook.com/profile.php?id=61590084823777
https://www.facebook.com/profile.php?id=61590084823777
https://www.instagram.com/paroissesteemiliedescausses
https://www.instagram.com/paroissesteemiliedescausses
https://rodez.catholique.fr/annuaire/medias/entites/32/documents/annonces.pdf
https://rodez.catholique.fr/annuaire/medias/entites/32/documents/annonces.pdf


Vous l'avez reçu car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se

désinscrire

Pour recevoir et suivre les Informations du Diocèse de Rodez et Vabres :

Newsletter du diocèse : écrire à contact@rodez-catholique.fr


