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Paroisse Saint-Vincent du Vallon 

Feuille Paroissiale de février 2025 
Bruéjouls, Clairvaux, Conques, Grand-Vabre, Noailhac, Saint-Cyprien, 

Nauviale, Marcillac, Le Grand-Mas, Solsac, Mondalazac, Cadayrac, Salles-la-

Source, Saint-Austremoine, Pont-les-Bains, Cougousse, Souyri, Saint-

Christophe, Glassac, Testet, Nuces, Valady… 
 /01/2025 

MAISON PAROISSIALE, 94 AVENUE DE MALVIES, 12330 MARCILLAC - TEL : 05.65.71.73.31 
COURRIEL : stvincentduvallon@orange.fr    

PERMANENCES D’ACCUEIL : CHAQUE MARDI ET MERCREDI DE 9H30 A 11H30, VENDREDI 14H A 17H 
EQUIPE PASTORALE : FRERE FOUCAULD  f.foucauld@mondaye.com  TEL 06.78.41.44.35 

COMMUNAUTE DES PREMONTRES, ABBAYE SAINTE-FOY DE CONQUES, 12320 CONQUES TEL : 05.65.69.85.12 / 

 PERE JEAN COMPAZIEU, PRESBYTERE DE SALLES LA SOURCE : 06.83.15.54.44  jean.compazieu@gmail.com 

 

Les messes dans la paroisse en février 2025 

Samedi 1er février 
 

dimanche 2 février 
 

Présentation du Seigneur au 

Temple 

18h30 St Christophe 
OFFICES  

à l’abbaye de CONQUES  
AVEC LA COMMUNAUTE DES PREMONTRES 

le dimanche : 

• Laudes à 7h30  

• Messes à 11h00  

• Vêpres à 17h00  
en semaine :  

• 7h30 Laudes (sauf le lundi)   

• 11h45 Messe  

• 13h45 office du milieu du jour  

• 18h00 Vêpres  

• 20h30 complies  
Messes en semaine 

• les mardis à 8h45 à l’oratoire 
de la maison paroissiale (hors 
vacances scolaires) 

• du lundi au samedi, messe à 
11h45 à l’abbaye de Conques 
• le mardi à 16h30 et le mercredi à 
11h30 à la chapelle St-Joseph de 
Marcillac (EPHAD)  

• le jeudi à 16h30 à la maison de 
retraite du Val Fleuri à Clairvaux. 

PERMANENCE DE CONFESSIONS 

CHAQUE SAMEDI DE 10H À 10H45 

ÉGLISE ST MARTIAL, MARCILLAC. 

ADORATION EUCHARISTIQUE 

LE PREMIER SAMEDI DU MOIS 

MARCILLAC : 10H A 10H45 

PRIERE DU CHAPELET 

CHAQUE MARDI A 9H30 A GLASSAC 

CHAQUE MERCREDI A 18H A L’EGLISE 

DE ST CYPRIEN 

9h30 Clairvaux, St Cyprien 

11h00 Marcillac ; Conques 

samedi 8 février 
 

dimanche 9 février  
 

5ème dimanche du temps 
ordinaire  

18h30 St Christophe  

9h30 Nuces ; Nauviale 

11h Marcillac, Conques 

samedi 15 février 
 

dimanche 16 février 
 

6ème dimanche du temps 
ordinaire 

18h30 St Christophe 

9h30 Bruéjouls ; St Cyprien  

11h00 Marcillac, Conques 

samedi 22 février 
 
 

dimanche 23 février 
7ème dimanche du temps 

ordinaire 

18h30 St Christophe 

9h30 Nauviale ; Salles-la-Source 

11h00 Marcillac ; Conques 

Samedi 1er mars 
 

dimanche 2 mars 
 

8ème dimanche du temps 
ordinaire  

18h30 St Christophe 

9h30 Bruéjouls ; St Cyprien 

11h00 Marcillac, Conques 

 

 

L’AGENDA DE NOTRE COMMUNAUTE PAROISSIALE AU FIL DU MOIS : 
 

Prier avec le Pape. : En février : Pour les vocations sacerdotales et religieuses. 

Prions pour que la communauté ecclésiale accueille les désirs et les doutes des 

jeunes qui ressentent l’appel à servir la mission du Christ dans la vie sacerdotale et 

religieuse. 
 

Quête : 2 février (reversée à l’Institut Catholique de Toulouse ICT)  

Les frères de Conques seront en retraite communautaire à 

Mondaye du 17 au 22 février 
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L’AGENDA DE NOTRE COMMUNAUTE PAROISSIALE AU FIL DU MOIS : 
 

֍ DIMANCHE 2 FEVRIER : Chandeleur, après chaque messe, moment convivial et dégustation de crêpes ! 

֍ SAMEDI 8 FEVRIER. : Adoration eucharistique, Confessions (10h-10h45) 

֍ DIMANCHE 9 FEVRIER :  

• DIMANCHE DE LA SANTE, bénédiction de toutes les personnes travaillant dans le monde de la santé à la 
messe de 11h à Marcillac  

• RENCONTRE DES AFC DE RODEZ, à Marcillac 
֍ VENDREDI 14 FEVRIER : 2EME RENCONTRE PREPARATION AU MARIAGE 
֍ SAMEDI 15 FEVRIER : LES GENETS D’OR NAUVIALE, MESSE A 10H30 
֍ DIMANCHE 16 FEVRIER : REPAS POUR L’AMITIE à la maison paroissiale  
֍ DIMANCHE 2 MARS :  

• Entrée en catéchuménat des adultes, 11H à Marcillac 

• Cycloshow (voir affiche ci-dessous)

Aumônerie des collèges :  

4 février de 17h à 19h. 

Répétitions de Chants :  
o St Cyprien : Le 13 février à 14h30 à la salle 

paroissiale de St Cyprien 

Apprendre et s’amuser avec la chandeleur 
Vertical : fêtée aussi le 2 février

Titre que se donne Siméon
Il se rendit au temple, guidé par l'Esprit
Pape qui christianisa la chandeleur
Celle des lumières débute la messe
Animaux du sacrifice
Nombre de jours après Noël
Ville du temple
"manifestation de Dieu"
C'est la fête de celle de jésus à Dieu par ses parents
Elles évoquent le soleil de retour et réconfortent les estomacs
Lieu de la rencontre entre Jésus et Siméon
Jésus est reconnu comme celle révélée aux nations

Vivre le Carême 

2025 sur la paroisse 

Mercredi des Cendres, 5 mars : messe à 

l’église de Marcillac puis repas de jeûne à la 

maison paroissiale et présentation de 

l’association soutenue par la paroisse cette 

année. 

Les jeudis soirs, à partir du 13 mars : 

Messe à 19h15, église de Marcillac, avec 

bénédiction des pains de jeûne du vendredi.  

JUSQU’AU 4 MARS 

DEPOSEZ A LA 

MAISON 

PAROISSIALE 

VOS RAMEAUX 

BENIS DE L’ANNEE 

PASSEE 

POUR LES 

CENDRES. 

Pour se tenir informé sur l’actualité 

de la paroisse, rejoignez le groupe 

WhatsApp de la paroisse 

Scanner  



Nous vous proposons de revenir et de méditer sur l’homélie du Frère François-Marie, lors de la 

messe de la St Vincent à Marcillac, le 19 janvier 2025. 

Les noces de Cana sont un bel Evangile pour la saint Vincent, patron des 

vignerons : il est question de vin et du bon en plus ! 

C’est aussi un jour particulier de préparation à la première communion pour 

les enfants : ces noces nous parlent du souhait de Dieu de venir vivre avec 

nous, en nous, il a changé l’eau en vin et il a changé le vin en son sang en 

donnant sa vie sur la Croix pour nous. Communier au Corps du Christ, c’est 

être uni à Jésus, comme les sarments de la vigne, pour porter beaucoup de 

fruit. 

Mais aujourd’hui je voudrais m’arrêter surtout à la 1ère lettre de saint Paul aux 

Corinthiens, qui nous a parlé des dons de la grâce, ce qu’on appelle aussi les 

charismes. Parce qu’ils sont des dons de Dieu pour faire grandir l’Eglise, 

chaque communauté, les communautés religieuses, les paroisses, les 

diocèses. Alors c’est vraiment une parole de Dieu pour vous aujourd’hui, pour  

votre paroisse Saint-Vincent. 

Je voudrais attirer votre attention sur deux aspects de cet enseignement de saint Paul sur les 

charismes. Il nous invite à deux choses : à diversifier et à coopérer. 

Diversifier tout d’abord. 

Ce qui me frappe, avec ces charismes, ces dons de Dieu, c’est qu’ils sont nombreux et divers, il y 

a une très grande diversité : le Nouveau Testament nous en donne quelques listes, mais jamais 

exhaustive. L’Esprit Saint déborde toujours largement les listes. 

Les charismes, ce ne sont pas seulement des talents pour la personne qui les reçoit mais ils sont 

donnés, pour soi bien sûr mais aussi pour profiter aux autres : services, une parole de sagesse, 

pour ceux qui les écoute, un don de guérison pour d’autre, discerner les inspirations pour 

éclairer les autres, etc. C’est cela qui caractérise un charisme, par rapport à un simple talent : 

c’est un don pour les autres. 

De quoi s’agit-il ? De charismes liés à la Parole : transmettre la Parole de Dieu, sa signification, 

dans la situation actuelle qui est la nôtre. 

Des charismes de guérison et miracle : souvent intérieur, libération, pour faire grandir la foi 

Des charismes de discernement 

Et il existe aussi des charismes plus discrets, que n’évoque pas saint Paul ici : écoute, conseil, 

compassion, charisme de prédication, charisme pour exercer la responsabilité. Force dont on 

perçoit qu’elle ne vient pas de nous, elle nous dépasse, elle est donnée. A nous de l’accueillir. 

Cette grande diversité, il faut la cultiver, la reconnaître et l’encourager. Pourquoi ? Parce qu’elle 

est vraiment une force pour la 

communauté. Elle rend la communauté 

chrétienne plus robuste, capable de tenir 

dans le temps, d’affronter les difficultés, 

les aléas, les changements. 

En effet, si on se spécialise trop, on 

devient peut-être très performant dans 

un domaine, très compétent, mais on 

risque de délaisser d’autres aspects et 



quand viennent des changements, des crises, on se trouve en fait très fragile. C’est une des 

difficultés de notre monde contemporain qui privilégie la compétitivité au détriment de la 

diversification. 

Au contraire, on observe beaucoup de diversité dans la création, dans le monde du vivant : les 

plantes, les animaux. Pourquoi ? Parce que c’est beau. C’est vrai ! Et cela compte. Mais pas 

seulement. La diversité est une force. Si on n’a qu’une seule espèce d’arbre dans une forêt, parce 

qu’on a cherché la performance, la rentabilité et que le climat évolue et qu’il fait nettement plus 

sec ou beaucoup plus chaud, ou qu’il y a des grandes périodes de tempête, cette seule espèce 

d’arbre risque de ne pas tenir et de disparaître. Elle nécessite plus d’eau, elle ne résiste pas aux 

grands vents, elle supporte mal la chaleur. Mais s’il y a une diversité d’essences différentes, cette 

richesse va offrir une meilleure capacité pour s’adapter, ne pas être ravagé par une seule 

maladie. Et on continuera à avoir une forêt. Alors qu’on voit actuellement des forêts entières, 

par exemple de conifères, périr en quelques années. 

C’est juste un exemple. Dans une communauté chrétienne c’est pareil. Je prends une situation au 

hasard, ici ce n’est pas le cas. S’il n’y avait par exemple qu’une seule personne capable de 

conduire les chants, et qui le faisait très bien. Elle est de plus en plus compétente, mais elle est 

seule dans ce domaine. On ne forme personne d’autre. Que fera-t-on par exemple si cette 

personne, à cause de son travail, doit déménager dans une autre région ? La paroisse manque de 

robustesse. Alors que si une équipe de chanteurs existe, nécessairement divers, eh bien, si l’un 

doit partir, on sera suffisamment fort pour faire face. 

 

J’avais parlé de deux sujets : diversifier et coopérer. Je serai plus bref sur le deuxième, mais il est 

essentiel : 

Coopérer : C’est le même Esprit, c’est le même Seigneur, c’est le même Dieu ! On a là une 

formule trinitaire : l’Esprit Saint, Jésus qui est Seigneur, le Père qui est Dieu en sa source. Un seul 

Dieu. 

Saint Paul parle de Manifestation de l’Esprit en vue du bien : par l’Esprit, selon le même Esprit, 

dans l’unique Esprit : celui qui agit en tout cela, c’est l’unique et même Esprit. 

Il s’agit donc de coopérer en vue du bien commun. Coopérer, c’est accepter de renoncer à son 

seul intérêt personnel pour le bien de tous. Et finalement c’est aussi profitable pour moi-même. 

C’est la force de l’intérêt commun. Il me permet d’accéder à des biens que seul je n’atteindrais 

jamais. Par exemple : le temps gratuit que je prends en paroisse pour créer les conditions 

favorables à de belles rencontres fraternelles dans un esprit familial : ça va favoriser les liens et le 

goût de se retrouver, et donc permettre de faire connaissance 

de personnes qu’autrement je n’aurais jamais côtoyé et source 

de plus grande richesse humaine. Cela va permettre de 

constituer un réseau chrétien, qui va contribuer à renouveler la 

vie de la paroisse, à accueillir des personnes plus jeunes, à faire 

de nouvelles connaissances. 

Au fond, coopérer et diversifier, cela veut dire renoncer à la 

domination, au monopole. C’est le chemin de la charité. Et 

Dieu alors fait porter des fruits abondants dans cette 

communauté, il la rend plus robuste, plus missionnaire, 

capable d’affronter les épreuves du temps. 

Que l’Esprit Saint nous guide et nous fortifie sur ce chemin de 

croissance et de vie ! Amen ! 


