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3e dimanche du Caréme (semaine Il du
Psautier) - Année A. Evangile de Jésus Christ
selon Saint Jean. « Une source d’eau
jaillissant pour la vie éternelle » (lecture
bréve, Jn 4, 5-15.19b-26.39a.40-42).

En ce temps-la, Jésus arriva a une ville de
Samarie, appelée Sykar, pres du terrain que
Jacob avait donné a son fils Joseph. La se
trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par
la route, s’était donc assis pres de la source.
C’était la sixieme heure, environ midi. Arrive
une femme de Samarie, qui venait puiser de
I’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a boire. » —
En effet, ses disciples étaient partis a la ville
pour acheter des provisions. La Samaritaine
lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me
demandes a boire, a moi, une Samaritaine ?
» — En effet, les Juifs ne fréquentent pas les
Samaritains. Jésus lui répondit : « Si tu savais
le don de Dieu et qui est celui qui te dit :
‘Donne-moi a boire’, c’est toi qui lui aurais
demandé, et il t'aurait donné de I'’eau vive. »
Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour
puiser, et le puits est profond. D’ou as-tu
donc cette eau vive ? Serais-tu plus grand
gue notre pére Jacob qui nous a donné ce
puits, et qui en a bu lui-méme, avec ses fils
et ses bétes ? » Jésus lui répondit : «
Quiconque boit de cette eau aura de
nouveau soif ; mais celui qui boira de I'eau
que moi je lui donnerai n"aura plus jamais
soif ; et I'eau que je lui donnerai deviendra
en lui une source d’eau jaillissant pour la vie
éternelle. » La femme lui dit : « Seigneur,
donne-moi de cette eau, que je n’aie plus
soif, et que je n’aie plus a venir ici pour
puiser. Je vois que tu es un prophete ... Eh
bien ! Nos peres ont adoré sur la montagne
qui est la, et vous, les Juifs, vous dites que le
lieu ol il faut adorer est a Jérusalem. » Jésus
lui dit : « Femme, crois-moi : I’heure vient ou
vous n’irez plus ni sur cette montagne ni a
Jérusalem pour adorer le Pére. Vous, vous
adorez ce que vous ne connaissez pas ; nous,
nous adorons ce gue nous connaissons, car
le salut vient des Juifs. Mais I'heure vient —
et c’est maintenant —ou les vrais adorateurs
adoreront le Pére en esprit et vérité : tels
sont les adorateurs que recherche le Pere.
Dieu est esprit, et ceux qui I'adorent, c’est en
esprit et vérité qu’ils doivent I'adorer. » La
femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie,

celui qu’on appelle Christ. Quand il viendra,
c’est lui qui nous fera connaitre toutes
choses. » Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te
parle. » Beaucoup de Samaritains de cette
ville crurent en Jésus. Lorsqu’ils arriverent
aupres de lui, ils I'inviterent a demeurer chez
eux. Il y demeura deux jours. lls furent
encore beaucoup plus nombreux a croire a
cause de sa parole a lui, et ils disaient a la
femme : « Ce nest plus a cause de ce que tu
nous as dit que nous croyons : nous-mémes,
nous |'avons entendu, et nous savons que
c’est vraiment lui le Sauveur du monde. » —
Acclamons la Parole de Dieu.

Homélie — Freres et sceurs, les lectures de
ce dimanche parlent toutes de la soif. Dans
la premiere lecture, le peuple d’Israél
traverse le désert. Il a soif, il souffre, et il
se met a murmurer contre Dieu : «
Pourquoi nous as-tu fait sortir d’Egypte ? »
Le désert révele ce qu'il y a dans le coeur
de ’'homme : la peur, le doute, la révolte.
Pourtant, malgré l'infidélité du peuple,
Dieu ne I'abandonne pas. Il fait jaillir de
I’eau du rocher pour le sauver.

Dans I'Evangile, nous retrouvons encore la
soif, mais cette fois c’est Jésus lui-méme
qui a soif. Fatigué par la route, il s’assoit
prés du puits de Jacob et il demande a une
femme samaritaine :«Donne-moi a boire.»
Cette demande est étonnante. Jésus, le
Fils de Dieu, se fait mendiant. Il demande
de l'eau a une femme étrangere, une
Samaritaine, une personne qui était
méprisée par les Juifs comme une
intouchable.

Mais derriere cette demande se cache une
autre soif : Jésus a soif du cceur de cette
femme.

Peu a peu, le dialogue s’ouvre. Jésus
conduit cette femme a comprendre
gu’elle porte en elle une soif plus profonde
que la soif physique : « Celui qui boira de
I’eau que je lui donnerai n’aura plus jamais
soif. »

En réalité, cette femme cherche le
bonheur depuis longtemps. Elle a essayé
de remplir sa vie, mais quelque chose
reste vide en elle.

Et n’est-ce pas aussi notre expérience ?
Nous aussi, nous avons des soifs



profondes : soif d’amour, soif de vérité,
soif de paix, soif de sens pour notre vie.

Souvent nous essayons d’étancher cette
soif avec beaucoup de choses : le travail,
les relations, les biens matériels... mais
rien ne comble totalement notre cceur.
Seul Dieu peut remplir la soif de I’'homme.

C’est pourquoi Jésus dit : « L'eau que je lui
donnerai deviendra en lui une source
jaillissant pour la vie éternelle. » Cette eau
vive, c’est la grace de Dieu, I'Esprit Saint, la
vie méme de Dieu en nous.

Et regardez ce qui se passe pour la
Samaritaine : sa vie change. Elle laisse sa
cruche, elle court au village et elle
annonce : « Venez voir un homme qui m’a
dit tout ce que j’ai fait. »

La femme qui venait seule au puits,
probablement a cause de sa honte,
devient missionnaire. Quand quelgqu’un
rencontre vraiment le Christ, il ne peut pas
garder cela pour lui.

Fréres et sceurs, le Caréme est justement
un temps pour reconnaitre notre soif et
revenir a la source.

Le Christ nous attend preés du puits : dans
la priére, dans la Parole de Dieu, dans les
sacrements, dans |’Eucharistie.

Il nous dit encore aujourd’hui : « Donne-
moi a boire. » Et en méme temps il nous
promet : « Moi, je te donnerai |'eau vive. »

Demandons au Seigneur, pendant ce
Caréme, de purifier notre coeur et de
renouveler en nous la source de son
amour, afin que notre vie devienne aussi
une source pour les autres. - Amen.

| In memoriam |

+ Bertrand CHARLES, 66 ans (dcd 4/3) a
I’église de St Martin de Bouillac.

| Agenda Paroissial |

Samedi 7 mars

¢ 18:00 [M] Ambeyrac: Hervé Teulier,
Lucien Brugidou, Claude Roques et sa
famille.

Maison Paroissiale - 1 rue Victor Noir, 12700 Capdenac-Gare ; Téléphone permanence : 0565646643
Téléphone Pére Kumar : 0686892131 - Accueil : du mardi au samedi de 10h a 12h. Site internet :
https://rodez.catholique.fr/diffusio/paroisse/capdenac-gare/notre-dame-d-olt-et-diege PAR3.php

Dimanche 8 mars, 3éme dimanche de
Caréme

¢ 10:30 [M] Capdenac-Gare Famille
Laplaine Albert, Léone Acampo, Simone
Le Roy, Denise Salles, Famille Portier-
Dielenscheider

Mardi 10 mars

® 14:30 Rencontre de I'équipe MCR a la
maison paroissiale

Jeudi 12 mars
® 13:00 Pastorale des collégiens a St Louis

e 14h30 [M] Maison de retraite la Croix
bleue, Capdenac-Gare

© 17:30 La Pastorale des collégiens a la
maison paroissiale

Vendredi 13 mars
¢ 18:30 [M] Capdenac-Gare

© 19:30 Rencontre pastorale des lycéens a
la maison paroissiale

Samedi 14 mars

© 11:00 Baptéme Luna Gutin a Capdenac

¢ 18:00 [M] Sonnac : Famille Navet Delmas

Dimanche 15 mars, 4° dimanche de

Caréme

¢ 10:30 [M] Capdenac-Gare

Jeudi 19 mars

¢ 15:00 [M] maison de retraite Bel Air
d’Aspriéres

Vendredi 20 mars

¢ 18:30 [M] Capdenac-Gare

©19:00 Conférence du Caréme:
« L'amour offert sans mesure : la Croix
au centre du Salut ». Mme Nelly Gatta,
pasteur Sud-Aveyron et Meyrueis.

Samedi 21 mars

¢ 9:30 Journée des fiancés du doyenné a
Conques

e 18:00 [M] Foissac

Dimanche 22 mars

¢ 10:30 [M] Capdenac-Gare: intention
particuliere

| La Capelette de Foissac |

e Chaque vendredi 18:00 Chapelet.

e Chaque dimanche 17:00 [Messe] missel
de 1962 (latin). -
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