
 

PAROISSE NOTRE DAME D’OLT et DIEGE – Dimanche 25 octobre 2026 
30ème dimanche du Temps Ordinaire 
(semaine II du Psautier) - Année A. 
Évangile selon Saint Matthieu, « Tu 
aimeras le Seigneur ton Dieu, et ton 
prochain comme toi-même » (Mt 
22, 34-40). En ce temps-là, les 
pharisiens, apprenant que Jésus avait 
fermé la bouche aux sadducéens, se 
réunirent,    et l’un d’entre eux, un 
docteur de la Loi, posa une question à 
Jésus pour le mettre à 
l’épreuve :     « Maître, dans la Loi, quel 
est le grand commandement ? »     Jésus 
lui répondit : « Tu aimeras le Seigneur 
ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton 
âme et de tout ton esprit.     Voilà le 
grand, le premier commandement.     Et 
le second lui est semblable :Tu aimeras 
ton prochain comme toi-même.     De 
ces deux commandements dépend 
toute la Loi, ainsi que les Prophètes. »  – 
Acclamons la Parole de Dieu. 
Homélie : Frères et sœurs, dans 
l’Évangile de ce dimanche, un docteur de 
la Loi demande à Jésus quel est le plus 
grand commandement. Jésus répond en 
nous ramenant à l’essentiel : aimer Dieu 
de tout notre cœur et aimer notre 
prochain comme nous-mêmes. 
Nous connaissons ces paroles. Pourtant, 
il nous faut toute une vie pour 
apprendre à les vivre. Car l’amour se 
vérifie dans nos gestes, nos paroles et 
notre manière d’accueillir les autres. 
Dans la première lecture, Dieu nous 
invite à prendre soin des plus fragiles : 
l’immigré, la veuve, l’orphelin et le 
pauvre. Il rappelle à son peuple : vous 
aussi, vous avez été étrangers en Égypte. 
Le souvenir de leurs souffrances doit 
leur apprendre à comprendre celles des 
autres. 
Nous aussi, nous avons connu des 
moments difficiles. Une maladie, un 
deuil ou une inquiétude nous ont fait 
sentir combien une présence peut être 
précieuse. Souvenons-nous des 
personnes qui nous ont soutenus : ce 

que nous avons reçu peut devenir ce que 
nous offrons. 
Dieu donne un exemple très concret : il 
faut rendre au pauvre son manteau 
avant la nuit, parce qu’il en a besoin 
pour se couvrir. Ce détail est touchant. 
Dieu se préoccupe de cet homme qui 
risque d’avoir froid. Aimer, c’est être 
attentif à ce qui permet à l’autre de vivre 
dignement. 
Dans la deuxième lecture, saint Paul se 
réjouit de la foi des Thessaloniciens. Ils 
ont accueilli la Parole au milieu des 
épreuves, et leur vie est devenue un 
exemple pour les autres. Leur rencontre 
avec le Dieu vivant a changé leur 
manière de vivre. 
Cela nous interroge : notre foi 
transforme-t-elle nos relations ? Nous 
aide-t-elle à être plus patients, plus 
accueillants, plus disponibles ? 
Jésus nous enseigne que l’amour de 
Dieu et l’amour du prochain sont 
inséparables. Dans la prière, nous 
puisons la force d’aimer. Dans la vie 
quotidienne, nous donnons un visage 
concret à notre prière. 
Lorsque cela devient difficile, 
demandons au Seigneur de nous aider à 
regarder l’autre avec ses yeux. 
Cette semaine, choisissons un geste 
simple et précis : un appel, une visite, un 
service ou une parole de réconciliation. 
Nous ne pouvons pas tout faire, mais 
chacun peut apporter un peu de chaleur 
dans la vie de quelqu’un. 
Seigneur, apprends-nous à t’aimer de 
tout notre cœur. Ouvre nos yeux aux 
besoins de nos frères et sœurs et donne-
nous le courage d’un amour concret et 
fidèle et la force d’aimer dans les petites 
choses de chaque jour. Amen. 
 

In memoriam 
† Firmin Ville 99 ans à Capdenac-Gare. 
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Site internet de la paroisse : lire & écouter  
• Spectacle "Le Chemin de Roch" dans 

l'église de St Roch à Decazeville ; pour 
plus d’infos. 

• Chapelet pour la paix avec Léon XIV et 
des centaines d’enfants 

Informations Paroissiale 
• Le nettoyage et la décoration florale 

liturgique de votre église sont assurés de 
manière bénévole par des paroissiens. Si 
vous souhaitez participer à ces services 
(pour offrir des fleurs, aider aux bouquets 
ou participer au ménage), il vous suffit de 
laisser vos coordonnées à la permanence, 
à la maison paroissiale. 

• Si, dans votre entourage vous avez 
connaissance de personnes, de familles 
ayant besoin d’un soutien, merci de le faire 
savoir à la permanence à la maison 
paroissiale. 

Agenda Paroissial 
Samedi 24 octobre 
• 18:30 Messe à Vernet Le Bas 
• 18:30 [M] Salles-Courbatiers : Bernard 

Soulié (sép.), Mauricette Leclerc. 
• 20:30 Spectacle "Le Chemin de Roch" 

dans l'église de St Roch à Decazeville  
Dimanche 25 octobre 
•  10:30 [M] Capdenac-Gare : Juliette 

Pénicot, Danielle Gandil, familles Escalié, 
Delpech, Boutaric, Eva et sa famille. 

• 17:00 Spectacle "Le Chemin de Roch" 
dans l'église de St Roch à Decazeville 

Jeudi 29 octobre 
• 15:00 Messe à la maison de retraite 

BelAir d’Asprières  
Mercredi 28 octobre 
• 18:30 Célébration Pénitentielle à l'église 

de Capdenac-Gare. 
Vendredi 30 octobre 
•  18:30 [M] Capdenac-Gare 
Samedi 31 octobre 
• 18:00 [M] Vernet-Le-Haut : Famille 

Fontalbat-Calmels, famille Rous et 
Fourgous, famille Delclaux, Calmettes 
Hubert, famille Mirmon Raymonde. 

Dimanche 1 novembre 
• 9:00 Messe de Toussaint à Bez : André  
• Cavalerie, Georgette Albagnac. 
• 10:30 [M] Capdenac-Gare : Benichou 

Guiral Thérèse, Thémines Fernand 
Hélène Madeleine, Gilbert Salles, 
Chapel, Oulmière, Pélaprat, Jardillier, 
Dumousseau, Rigaud, Audibert, Puel, 
Hubert et Colette Marre, familles Escalié, 
Delpech, Boutaric, familles Ratti, 
Lapleine, Roques, Porcher, Guitard, 
Vinel, Champredonde, Manaranche, 
Auriac Renault, Philippe Pradayrol, 
Jacqueline Andron et sa famille, Jean 
Clavequin, familles Trin, Desfargues, 
Ouzolle, Jeannette et Fernand Masbou, 
Jean-Claude Segonds, Jean et Denise 
Royer, Pierre-Edouard Montoy, Paulette 
Fabre, Arnaud et Francis Pezet, Gilberte 
et Alfred Pezet, René Escau, Maryse et 
Felix Marty. 

• 15:00 Messe de Toussaint à Loupiac : 
Raymond Cousy et sa famille, Maurice et 
Henriette Bourdoncle, Christian 
Lavergne, Pierre Albagnac, famille 
Gratacap et Christine. 

Lundi 2 novembre 
• 10:30 [M] Capdenac-Gare : Commémo-

ration de tous les défunts ; : familles 
Portier, Dielenschneider. 

Jeudi 5 novembre 
• 15h55 Pastorale des Collégiens de 6e et 

5e au collège Saint Louis. 
• 17h30 Pastorale des Collégiens à la 

maison paroissiale. 
• 14:30 Messe à la maison de retraite de la 

Croix Bleue, Capdenac-Gare. 
Vendredi 6 novembre 
• 18:30 [M] Capdenac-Gare. 
• 19:30 Rencontre pastorale des Lycéens à 

la maison paroissiale 
Samedi 7 novembre 
• 18:00 [M] Balaguier-d’Olt : Firmin Jean 

Ville (sép.) 
La Capelette de Foissac 

• Chaque vendredi 18:00 Chapelet. 
•  Chaque dimanche 17:00 [Messe] missel 

de 1962 (latin).  QR code site internet 


