
Pour : toute information  
toute demande appeler au : 

► 09.50.45.80.59  
► nd4vallees@gmail.com 

Secrétariat 6 Place de l’Église  
12270 LA FOUILLADE 

ou 06 71 94 78 51  

Les PERMANENCES  
à La Fouillade 

MERCREDI de 09 h 00 à 11 h 00 
SAMEDI de 09 h 00 à 11 h 00  

→ Si vous souhaitez recevoir la feuille d’Annonces de la semaine communiquez votre adresse courriel au Secrétariat de la Paroisse Notre-Dame des 
Quatre Vallées, par téléphone (voir haut de cette page) ou par courriel: nd4vallees@gmail.com 

→ Vous pouvez aller sur le site  “http://rodez.catholique.fr/paroisses” et sélectionner “Notre Dame des Quatre Vallées”.  

→ Si vous souhaitez aussi une rencontre avec un prêtre, veuillez contacter le  06 71 94 78 51 

•    SAMEDI 11 MAI 2024:  Ste Estelle de Sainte. (Ier Siècle). Martyre. 

☞    17 h 00 : MESSE A SANVENSA. 
            « Garde mes disciples unis dans ton nom, le nom que tu m’as donné.» Jean 17, 11 

    Intentions de prière pour:  Frédéric BRUEL, Louis LASSERE, Roger ROSSIGNOL, Lucette LACOMBE  
                                                et la famille CHAMBERT-SEGONDS 
 

 
 

•   DIMANCHE 12 MAI 2024:   7è Dimanche de PÂQUES. Année B. 
 

☞   10h30 Messe de Confirmation à la Collégiale de Villefranche de Rouergue  en présence de Mgr Luc Meyer.  

•    LUNDI 13 MAI 2024: Ste Rolande de Gerpinnes (Belgique).(†774)  

☞ 14 h 30 : Préparation liturgique à  LA FOUILLADE  
                               pour la Messe de Dimanche à LUNAC.   

☞   14 h 30  à 16 h 00: Rosaire à NAJAC. 

•    MARDI 14 MAI 2024:  St Matthias. (†v.64). 1er Apôtre qui succède à Judas.    

•     MERCREDI 15 MAI 2024: Ste Denise. (†v.250). Vierge martyre en Turquie avec Saints Pierre, André et Paul. 

☞10h00 à 11h30 : catéchisme des enfants du primaire. 

•  JEUDI 16 MAI  2024:   St Honoré d’Amiens. (†v.600). St patron des Meuniers, Boulangers et Pâtissiers. 
 

•   VENDREDI 17 MAI 2024. St Pascal Baylon.(1540-1592). Canonisé en 1690 par Alexandre VIII. 

☞  18 h 00 à 19 h 00 : Vêpres et Adoration au COUVENT de BOR. 

•    SAMEDI 18 MAI 2024:  St Éric de Suède. (1120-1160). Martyr. 

                              

•   DIMANCHE 19 MAI 2024:   PENTECÔTE. Année B. 
 

☞    10 h 30 : MESSE A LUNAC. Quête pour le séminaire et l’ Institut catholique 

            « Vous allez rendre témoignage,  
car vous êtes avec moi depuis le commencement.» Jean 15, 27 

 

    Intentions de prière pour:   Solange CAYROU, Adrienne THOMAS 
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PAS DE MESSE SUR LA PAROISSE ND4 VALLÉES. 

Nous prions pour :  
†  Georgette GUY, née 
ALAUX, 96 ans, dont la 
sépulture a lieu le 7 Mai à 
BOR. 
 †  Roland ROBERT, 90 
ans, (de St-Salvary) 
dont  la sépulture aura 
lieu le lundi 13 Mai à 
10h30 à NAJAC, suivie de 
l’inhumation à La Salvetat 
des Carts. 
 
Nous avons appris le 
décès de Mère Marie 
Rosa, née ALAUX, origi-
naires des Mazières, 
ancienne supérieure des 
Dominicaines de Monteils. 

Mois de MAI 2024 

Samedi 11 Mai 17h00 SANVENSA 

Dimanche 19 Mai Pentecôte 10h30 LUNAC 

Samedi 25 Mai 17h00 LESCURE-JAOUL 

Mois de JUIN 2024 

Samedi 22 Juin 19h00 BOR 

Samedi 29 Juin 19h00 MORLHON 

Mois de Juillet  2024 

Dimanche 07 Juillet 10h30 BAR 

Samedi  13 Juillet 19h00 LA FOUILLADE 

Dimanche  21 Juillet 10h30 LES MAZIÉRES 

Samedi 27 Juillet 19h00 SANVENSA 

Mois d’Août 2024 

Dimanche 04 août 10h30 ST ANDRE DE NAJAC 

Samedi 10 Août 19h00 ST SALVADOU 

Mois de JUIN 2024 

Dimanche 02 Juin 10h30 LA FOUILLADE 

Samedi 08 Juin 19h00 LES MAZIÉRES 

Dimanche 16 Juin 10h30 NAJAC 



La journée  
des malades et des personnes âgées 

Ce jeudi de l’Ascension le 9 mai  
à la salle des fêtes d’Arcanhac à 15 h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous étions une centaine et 50 personnes environ  ont 
reçu le sacrement des malades. La salle des fêtes d’Arcan-
hac, joliment  fleurie, s’était mise sur son 31 pour nous 
accueillir. La célébration s’est déroulée dans une atmos-
phère fervente et recueillie. 
Puis, comme chaque année, le partage de la fouace et 
d’une boisson ont permis aux et aux autres de se retrou-
ver.  

Nouvelles de Notre-Dame des Quatre Vallées et Méditations... 

En lisant les textes de ce dimanche  
 
Entre l’Ascension de Jésus et la venue du Saint-Esprit à la 
Pentecôte, nous pourrions nous sentir un peu abandonnés 
ce dimanche. Le Christ est entré dans la gloire du 
Royaume, lui qui est la tête du Corps dont nous sommes 
les membres. Sa prière, que nous rapporte l’évangile de ce 
jour, nous indique son attention pour chacun : que nous 
vivions dans l’unité et la communion avec son Père !  

Être en communion 
Après l’Ascension du Seigneur, nous regardons vers la 
Pentecôte mais n’oublions pas que nous sommes toujours 
dans le temps pascal. Aussi nous laisserons résonner les 
mots de la prière de Jésus qui désire l’unité de ses dis-
ciples. Cette communion est le fruit de la Passion et de la 
résurrection du Christ. Il est là, présent à son Église, et le 
cierge pascal en est le signe. 

Les Actes des Apôtres 
Nous poursuivons la lecture des Actes des Apôtres. Ces 
récits, bien concrets, sont des exemples de vie chrétienne 
pour nos communautés. Nous pouvons nous en inspirer 
quand il s’agit de faire des choix, de prendre des déci-
sions. La fraternité, ainsi que l’enthousiasme pour l’Évan-
gile et sa proclamation sont au cœur de la vie des premiers 
chrétiens. Ressourçons-nous à la lecture de leur témoi-
gnage. 

Après l’Ascension 
L’entrée de Jésus dans la gloire imprègne les versets du 
psaume. Le psalmiste souligne en même temps l’éloigne-
ment du ciel de Dieu et son lien fort avec la terre. Que ce 
soit notre louange de ce dimanche ! 
Prions en église. 

Une rue Roger BOURRAT  
 

Le 16 mai, à 17h30, sera inaugurée, 
la rue Roger Bourrat, évêque de Ro-
dez et Vabres entre 1974 et 1991, à 
l’angle de l’avenue de Saint-Pierre à 
Rodez. 

 Une cérémonie civile aura lieu en présence de Mon-
seigneur Luc Meyer, évêque de Rodez et Vabres et 
Monsieur Christian Teyssèdre, maire de Rodez. 
Avant cette cérémonie civile, sera célébrée une 
messe, à 16h, dans la chapelle de la maison Saint-
Pierre, où vous êtes largement invités. 

  
C’est parce quelle a dit OUI, un jour en Galilée, 
C’est par ce simple mot que tout a commencé. 
C’est par qu’elle a dit OUI, un OUI sans condition 
Que nous pouvons prétendre à note rédemption. 
Si elle est souveraine de la Terre et des Cieux, 
C’est parce qu’elle a dit OUI à l’envoyé de Dieu. 
 
C’est parce qu’elle a dit OUI, sans chercher à comprendre, 
Sans se poser de questions, sans même se défendre. 
C’est parce qu’elle a dit OUI pour les pleurs et les joies 
Prenant en même temps, le Berceau et la Croix, 
Pauvrement dans l’étable une nuit en Judée, 
C’est parce quelle a dit OUI que l’enfant-Dieu est né. 
 
C’est parce quelle a dit OUI, qu’un jour au Golgotha, 
Elle vit mourir son Fils entre deux scélérats. 
C’est parce quelle a dit OUI, comme ça tout simplement, 
Que nous sommes depuis lors devenus ses enfants. 
Délivrés de nos chaînes, libérés pour toujours, 
C’est parce quelle a dit OUI, que triomphe l’Amour. 

C’est parce quelle a dit OUI, de suite sans hésiter. 
Que partout dans le monde, son nom est glorifié. 
C’est parce quelle a dit OUI, avec beaucoup 
d’Amour 
Que l’espérance demeure avec nous pour toujours. 
Je peux ‘affirmer, j’en suis sûre aujourd’hui, 
Si la Terre est si belle, C’est parce quelle a dit OUI. 
 
Prière de Germaine Ruellé 

Mois de Mai, mois de Marie 


